Ny bok om autism av Harald Blomberg utkommen i oktober 2010.
Autism - en sjukdom som kan läka

Boken vänder sig främst till föräldrar till barn med autism, som söker andra vägar för att hjälpa sina barn än de som skolmedicinen erbjuder. 
Boken vänder sig också till föräldrar till barn med uppmärksamhets- och koncentrationsproblem, inlärningsproblem, utvecklingsstörning, epilepsi mm. Mycket av informationen i boken har betydelse för barn med sådana problem, både beträffande miljöbetingade orsaker och behandlingsmöjligheter.

Boken beskriver hur de tillstånd som fått namnet autism, Asperger och autismliknande tillstånd har ökat lavinartat i frekvens de senaste 20 åren. Den granskar kritiskt bl.a. följande myter om autism som skolmedicinens  företrädare sprider: 

· Autism är ett genetiskt ärftligt funktionshinder.
· Det finns inga säkra bevis för att autism blivit vanligare. Läkarna har bara blivit så mycket bättre på att upptäcka tillståndet.

· Autism kan inte läka. Man kan bara behandla vissa symtom med mediciner och förbättra funktionen med beteendeterapi.

Det finns i själva verket hundratals forskningsstudier, som visar att autism är en miljöbetingad sjukdom orsakad bl.a. av vaccinationer och tungmetaller, främst kvicksilver. 
En stor del av boken handlar om hur autism framgångsrikt kan behandlas bl.a. med diet, kosttillskott, hyperbar syrgasbehandling och rytmisk rörelsebehandling. Med rörelsebehandling kan man stimulera områden i hjärnan som är skadade vid autism så att deras funktion förbättras och motoriken, språket och kontaktförmågan förbättras.
Efterord av Eva Johansson

Eva Johansson är rytmisk rörelseinstruktör, blomessenstillverkare och mamma till Emil. Hon berättar hur hon praktiserar de råd som beskrivs i boken, för att hjälpa Emil att läka sin autism.
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