Handledning i rytmisk rörelseträning hösten 2011
För alla som vill arbeta med rytmisk rörelseträning finns möjlighet att till en symbolisk kostnad á 100 kr per gång delta i grupphandledning.  
Förkunskaper som krävs är att ha gått minst en kurs på nivå 1.
Vi kommer att träffas på fredagskvällen före höstens kurser och träna att testa och integrera reflexer. Du är välkommen att komma om du vill lära dig mer för att använda rytmisk rörelseträning i ditt arbete eller bara för att jobba med egna reflexproblem.  Du är välkommen en eller flera gånger.
Anmäl dig till Harald på harald@blakulla.net. 
Avgiften kan du sätta in på pg 62 18 65-5 Harald Blomberg AB

Plats: Centrum för rytmisk rörelseträning, Gårdsvägen 2 i Solna.

Tel: 08 - 722 78 70. 
23 september 2011 18.30 – 21.00

Vi tränar muskeltestning och går igenom Fruktan Paralysreflexen.
7 oktober 2011 18.30-21.00                                                                                                                  Vi går igenom Babkins palmomentala reflex och plantarreflexen, gripreflexen och handdragningsreflexen.
11 november 18.30 – 21.00 

Vi balanserar Tendon Guardreflexen och tittar på vilka primitiva reflexer som ger spänningar i baksidan av kroppen: Babinsky, plantar, TLR bakåt, fruktan paralys, spinogalant och spinopereze samt outvecklad amfibiereflex.
25 november 18.30 – 21.00 

Vi går igenom ATNR och Babinsky och korsade benböjningsreflexen och tittar på hur man arbetar med höftproblem för att förebygga höftledsartros.
20 januari 2012 18.30- 21.00

      
                 Vi går igenom  hur man kan korrigera ett roterat bäcken.

